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Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ "Об основах охраны здоровья граждан в Российской 

Федерации"  

Статья 36. Паллиативная медицинская помощь

•1. Паллиативная медицинская помощь представляет собой комплекс медицинских вмешательств, 

направленных на избавление от боли и облегчение других тяжелых проявлений заболевания, в 

целях улучшения качества жизни неизлечимо больных граждан.

•2. Паллиативная медицинская помощь может оказываться в амбулаторных условиях и 

стационарных условиях медицинскими работниками, прошедшими обучение по оказанию такой 

помощи.

Статья 19 п.5 Пациент имеет право на облегчение боли, связанной с заболеванием и (или) 

медицинским вмешательством, доступными методами и лекарственными препаратами;

Приказ Минздрава России N 345н, Минтруда России № 372н от 31.05.2019 "Об утверждении 

Положения об организации оказания паллиативной медицинской помощи, включая порядок 

взаимодействия медицинских организаций, организаций социального обслуживания и 

общественных объединений, иных некоммерческих организаций, осуществляющих свою 

деятельность в сфере охраны здоровья" 
" 
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Приказ Минздрава России от 10.07.2019 № 505н "Об утверждении Порядка передачи от 

медицинской организации пациенту (его законному представителю) медицинских изделий, 

предназначенных для поддержания функций органов и систем организма человека, для 

использования на дому при оказании паллиативной медицинской помощи" 

Приказ Минздрава России от 31.05.2019 № 348н "Об утверждении перечня медицинских изделий, 

предназначенных для поддержания функций органов и систем организма человека, 

предоставляемых для использования на дому" 

Постановление Правительства РК от 28.12.2022 № 760-П "О Территориальной программе 

государственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи в Республике 

Карелия на 2023 год и на плановый период 2024 и 2025 годов

Распоряжение Правительства Республики Карелия от 27.09.2019г №683р-П  Об утверждении  

региональной программы Республики Карелия «Развитие системы паллиативной медицинской 

помощи в Республике Карелия на 2019 - 2025 годы»
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Республика Карелия 

В Республике Карелия имеется 2 городских округа, 1 

муниципальный округ и 15 муниципальных районов. Площадь 

республики составляет 180 520 км, протяженность с запада на 

восток 424 км, с севера на юг 660 км.

Численность постоянного населения республики на 1 января 

2023 года составляет 527,9 тысячи человек 

Из жителей Карелии 79,7% — горожане, 20,3% — сельские 

жители. Плотность населения (число жителей на 1 квадратный 

километр)  2,9 человека. По сравнению с предыдущим годом 

число жителей республики сократилась на 4,5 тысячи человек, 

или на 0,8%. 

По данным мониторинга паллиативную помощь за 2022г 

получило 1653 человека. В регистре паллиативных больных на 

сегоднешний день около 1300 человек. 
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паллиативные койки

койки сестринского ухода

Итого : - Паллиативных 

коек – 122

- Сестринских коек 48

- Кабинетов - 6

- Отделений выездной 

службы – 1, бригады-

3

Организация специализированной паллиативной медицинской помощи в Республике 

Карелия 
Беломорский р-н – 10 паллиативных коек в ЦРБ

Калевальский р-н – 15  сестринских коек – 1 

отделение. 

Кемский р-н – 3 сестринские койки в ЦРБ

г. Костомукша – 5 паллиативных коек.

Сегежский р-н – 13 паллиативных коек, 9 

сестринских и 1 кабинет паллиативной помощи 

Медвежьегорский р-н – 5 паллиативных коек и 1 

кабинет паллиативной помощи в составе ЦРБ

Кондопожский р-н – 9 паллиативных и 1 

сестринские койки в ЦРБ объединены в отделение

Пряжинский р-н – 1 паллиативная койка и 1 

кабинет паллиативной помощи в ЦРБ

Сортавальский р-н – 12 сестринских коек и 2 

паллиативные в Доме сестринского ухода п. 

Хелюля

Суоярвский р-н – 1 паллиативная койка.

Пудожский р-н – 21 паллиативная койка, 1 

сестринская в ЦРБ.

Питкярантский р-н – 7 сестринских коек.

Г. Петрозаводск – 49 

паллиативных коек в ГБУЗ 

«ЦПМП», 1 кабинет 

паллиативной помощи и 1 

отделение выездной 

патронажной службы , 

1 паллиативная койка в 

ГБУЗ Республиканская 

больница им. Баранова, 5 

детских паллиативных коек 

в ГБУЗ ДРБ .

1 кабинет паллиативной 

помощи в ГБУЗ РК 2 

поликлиника.
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Финансирование оказания паллиативной медицинской помощи из федерального бюджета

В 2023 году в Республику Карелия направлены средства субсидии из федерального бюджета 

в размере 25 млн. рублей в целях софинансирования реализации государственной 

программы, содержащей мероприятия по развитию системы паллиативной медицинской 

помощи. Из них 10 млн на обеспечение пациентов медицинскими изделиями на дому, 6 млн на 

приобретение наркотических и психотропных препаратов для купирования тягостных симптомов

у паллиативных пациентов, 6 млн на дооснащение организаций, имеющих в составе 

структурные подразделения для оказания паллиативной медицинской помощи и 3 млн на 

приобретение автомобилей для выездных патронажных бригад. В 2023 году было закуплено 

1 автомобиль, 251 ед. медицинского оборудования, 73242 ед расходных материалов, 

дооснащены 6 организаций, обеспечено на дому более 40 пациентов.
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Повышение доступности в наркотических и психотропных препаратах граждан, нуждающихся в 

обезболивании

Во всех районах Республики Карелия организован отпуск наркотических и психотропных лекарственных препаратов для граждан, нуждающихся

в обезболивании.

2012 год 2015 год 2022 год

Условные обозначения:

организован отпуск

НС и ПВ
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За 2022 год в Республике Карелия было выписано около 4000 рецептов на 
наркотические и психотропные препараты

Годовую заявку в Минпромторг на наркотические и психотропные препараты 

для Республики Карелия составляет уполномоченная фармацевтическая организация 

ГУП «Карелфарм» на основании заявок медицинских организаций Республики           
Карелия. Ежеквартально есть возможность сделать дополнительную заявку на 

основании текущей потребности.

Наркотические и психотропные препараты для паллиативных пациентов 

выписываются 

по рецепту по льготе «400».
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Алпразолам, табл. 1 мг № 50

Клобазам таб. 10 мг № 30 Клоназепам, табл. 0,5 мг № 30 Клоназепам, табл. 2 мг № 30

Мезапам, табл. 10 мг № 50

Мидазолам 5мг/мл-1мл №4 р-р защеч.  Мидазолам 5мг/мл-2мл №4 р-р защеч. 

Морфин 2мг/мл-5мл амп №20, р-р для приема внутрь Морфин 6мг/мл-5мл №20 амп, р-р для 
приема внутрь  Морфин Лонг таблетки с пролонг. высвобожд. 10 мг № 20 Морфин Лонг, табл.с 

пролонг.высв. 100 мг № 20

Морфин Лонг, табл.с пролонг.высв.п.п.о. 30 мг № 20

Морфин Лонг, табл.с пролонг.высв.п.п.о. 60 мг № 20

Морфин таб. 10 мг №20  Морфин таб. 5 мг №20 Морфин, р-р д/ин 10 мг\мл амп. 1 мл № 10

Нитразепам 5 мг табл. Сибазон 2мг/мл-2,5мл №5 р-р рект.м/клизма, Сибазон 4мг/мл-2,5мл №5 р-
р рект.м/клизма,,Сибазон р-р для в/в и в/м введ., 5 мг/мл - 2 мл № 5 Сибазон, табл. 5 мг № 20

Фенобарбитал, табл. 100 мг № 10

Фентанил, пластырь трансдермальный, 100 мкг/ч № 5 Фентанил, пластырь трансдермальный, 12,5 
мкг/ч № 5 Фентанил, пластырь трансдермальный, 25 мкг/ч № 5 Фентанил, пластырь 

трансдермальный, 50 мкг/ч № 5 Фентанил, пластырь трансдермальный, 75 мкг/ч № 5 

Фентанил, р-р для в\в и в\м введ., 50 мкг\мл 2 мл № 10
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ГБУЗ РМИАЦ в Региональной информационной системе Республики Карелия «ПРОМЕД» создан  регистр 
паллиативных пациентов.

Доработка государственной информационной системы в части регистра паллиативных пациентов проводится в 
рамках реализации в Республике Карелия федерального проекта «Создание единого цифрового контура в 
здравоохранении на основе Единой государственной информационной системы в сфере здравоохранения 
(ЕГИСЗ)» национального проекта «Здравоохранение» 
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ГБУЗ Врач поликлиники проводит опрос-анкетирование, по результатам которого принимается решение о наличии 
или отсутствии показаний к паллиативной медицинской помощи. Опрос-анкетирование представляет набор 
вопросов с ответами Да или Нет. Для каждой анкеты предусмотрен автоматический подсчёт положительных 
ответов. Если в результате опроса выявлено, что пациент нуждается в паллиативной помощи, то врачом 
поликлиники создаётся извещение на включение пациента в регистр. Врач поликлиники выписывает направление 
на врачебную комиссию (ВК). Комиссией ВК принимается решение о том, нуждается ли пациент в паллиативной 
помощи. Если комиссией ВК принято решение о том, что пациент нуждается в паллиативной помощи, то врач ВК на 
основе созданного врачом поликлиники извещения включает пациента в регистр. Врач ВК вносит специфические 
сведения. Далее при каждом последующем приёме пациента с диагнозом, по которому он включен в регистр, 
можно открывать специфику из ЭМК и вводить данные. При этом специфика связывается со случаем.

https://wiki.is-mis.ru/pages/viewpage.action?pageId=69369985
https://wiki.is-mis.ru/pages/viewpage.action?pageId=57248793
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До                     После

Ключевым учреждением , оказывающим  паллиативную помощь в Республике Карелия 
является ГБУЗ «Центр паллиативной медицинской помощи». В 2019 г в бывшем здании 
перинатального центра были произведены ремонтные работы. В начале 2020 г 
получена лицензия на осуществлении стационарной и амбулаторной паллиативной 
помощи, на работу с наркотическими средствами и психотропными веществами.
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В Центре функционируют 2 стационарных отделения  на 49 коек, отделение 
выездной патронажной службы с двумя бригадами, осуществляющими 
обезболивание и патронаж взрослых паллиативных пациентов на дому, одной 
детской бригадой, в составе которой выезжает на дом врач по паллиативной 
помощи , детский  невролог, анестезиолог-реаниматолог. В 2022 году открыто 
амбулаторное отделение с кабинетом паллиативной помощи и процедурным 
кабинетом. В штате есть специалисты по социальной работе, медицинский 
психолог, психотерапевт, работающие как в стационаре, так и в составе выездных 
бригад. Сформирован организационно-методический отдел для координации 
работы медицинских организаций, оказывающих паллиативную помощь. 
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В рамках межведомственного взаимодействия ГБУЗ «Центр паллиативной медицинской помощи» 

сотрудничает с организациями социального обслуживания населения ГБСУСО РК «Петрозаводский 

дом-интернат для ветеранов», ГБУ СО «Комплексный центр социального обслуживания населения 

Республики Карелия», а также с социально ориентированными некоммерческими организациями 

Республики Карелия –АНО "Семейный Центр "ВЕРЕСК«, благотворительный фонд им. Арины Тубис.

, фонд "Пища жизни" . С 2019 года мы участвовали в проектах - «Вдохновение работать», 

посвящённому проблеме эмоционального выгорания медицинских работников, реализованному на 

средства гранта Президента Российской Федерации, а также «Особая забота» – подготовка 

волонтёров-медиков, реализованному на средства гранта Главы Республики Карелия. Петрозаводская 

и Карельская епархия: Епархиальное религиозное объединение «Сестричество милосердия во имя 

святой преподобномученицы Елизаветы» 
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Спасибо за внимание! 


