
Безопасность регионарной 

анестезии 

 вне ОАРИТ 

ЛОВКОВ И.А 

  



Паллиативная помощь 
  это помощь 24 часа в сутки 

  

1. Обезболивание  

2.   Питание  

3.   Уход за ранами  

4.   Антибактериальная терапия и борьба с 

инфекцией  



Основная задача:  
вместе с пациентом сформулировать реальные цели 

Качество жизни: 

 Ночной сон 

 Способность к самообслуживанию 

 Возможность полноценного отдыха 

 Полноценное общение с родственниками и 

окружающими 

 Способность к работе 

 



Основные предикторы 

 снижения качества жизни 

Болевой синдром 
Задержка жидкости/гиповолемия 

Гипоксемия - нарушение сна 

Иммобилизация 

Надостаточность питания/парез кишечника 

Утомляемость 

Психоэмоционнальный диссонанс 



Неадекватное лечение боли в онкологии – 

неблагоприятный фактор раковой 

прогрессии  

Kavanagh T., Buggy D.J. Current Opinion in Anaesthesiology, April 2012  

Kurosawa S. Current Opinion in Anaesthesiology, June 2012  



Идеальная аналгезия 

адекватна 

управляема 

легко и быстро выполнима 

отсутствие побочных системных и/или 

гемодинамических эффектов 

Kehlet H, Sawyer F. Fast Track Surgery, ACS Surgery: Principles & Practice  

поэтому: 

 всегда мультимодальная 

 каждому виду операции/патологии - 

свой метод обезболивания 



Регионарная анальгезия - обязательное условие  

Fast-Track 
Kehlet H, Sawyer F. Fast Track Surgery, 

 ACS Surgery: Principles &Practice 



Инвазивные методы лечения боли 
при безуспешной консервативной терапии 

 
 

регионарная анестезия 

 химическая денервация 

 продленная эпидуральная электростимуляция 

спинного мозга 

 нейродеструкция 

 хордотомия 



Куда можно вводить местные анестетики, 

чтобы они работали? 

 
                -  Блоки отдельных нервов/сплетений 

 
Ritchie ED, Tong D, Chung F, et al.//Anesth Analg 1997;84:1306–12 

Brown AR, Weiss R, Greenberg C, et al.//Arthroscopy 1993;9:295–300 

                  -  Интраартикулярно 

 
Smith I, Van Hemelrijck J, White PF// Anesth Analg 1991;73:536–9 

                  -  Интраперитониально и интраплеврально 

 
Narchi P, Benhamou D, Fernandez H. // Lancet 1991;338:1569–70 

Scott NB, Mogensen T, Kehlet H. //Acta Anaesth Scand 1989;33:535–9 

                   - Локально 
 

Capelle W. // Dtsch.Z.Chir.,1935, 246, 466  

- Эпидурально и интратекально 



Выбор за Вами 



Устройства для постоянной 

инфузии на дому 



Зачем нужны эластомерные помпы 

 для регионарной блокады? 

Обеспечивают отличную продлённую 

регионарную аналгезию 

Повышают безопасность пациента 

Имеют низкий техногенный фактор 

Снижают расход опиоидов после 

операции 

Увеличивают возможность для ранней 

активизации пациента 

Снижают время пребывания в ОАРИТ 

и\или стационаре 





 

ПРЕИМУЩЕСТВА 

 
 не нуждается во внешнем источнике энергии  

 легкий вес и бесшумность работы  

 применение в амбулаторных и домашних условиях  

 введение растворов с заданной скоростью  

 до 5 суток  

 возможность болюсного введения  



Заполнение помпы: 
  - меньшим объёмом от номинального -   

УВЕЛИЧИВАЕТ скорость инфузии(!!!) 

- большим объёмом от номинального - 

УМЕНЬШАЕТ скорость инфузии(!!!) 

Условия точности помпы 

Скорость введения расчитана для 0,9% 

NaCl, как основного растворителя 

 

Использование 5% глюкозы или любого 

другого растворителя большей вязкости, 

увеличивает время инфузии на 8-10% 



Выбор препарата 

Бупивакаин и левобупивакаин - 0,25-0,5% р-р. 

     Не более 400 мг/сут 

Ропивакаин 0,25-0,75% р-р. Не более 770 мг/сут 

(в России 672 мг) 

Лидокаин не рекомендуется для введения через 

помпу. 

Первое болюсное введение, концентрация р-ра 

увеличиваеся. 







Имплантируемые порты для купирования  

хронического болевого синдрома 



> 

Использование порта сводит 

эпидуральную инъекцию к 

простой подкожной инъекции  

Принцип использования порта 



Принцип использования порта 



Принцип использования порта 

обучение пациента 



Отзывы пациентов… 

Регионарная анестезия и лечение острой боли, Т.2, 2008,4 





Интервенционные методы 



Интервенционные методы 



Интервенционные методы 



Интервенционные методы 



(Coeliac Plexus; Plexus Coeliacus; Solar Plexus)

Интервенционные методы 



(Coeliac Plexus; Plexus Coeliacus; Solar Plexus)

Интервенционные методы 



Спасибо за 

внимание… 


