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ФЗ от 21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ 
«ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ 

 ГРАЖДАН В РФ» 

Статья 32. Медицинская помощь 

1. Медицинская помощь оказывается медицинскими 
организациями и классифицируется по видам, условиям и 
форме оказания такой помощи. 

2. К видам медицинской помощи относятся: 

   1)первичная  медико-санитарная помощь; 

   2) специализированная ,  в  т.ч. высокотехнологичная, 

медицинская помощь; 

   3) скорая,  в т.ч. скорая специализированная, медицинская 

помощь; 

   4) паллиативная  медицинская помощь. 



Статья 36. Паллиативная медицинская помощь 

1. Паллиативная медицинская помощь представляет 
собой комплекс медицинских вмешательств, 
направленных на избавление от боли и облегчение 
других тяжелых проявлений заболевания, в целях 
улучшения качества жизни неизлечимо больных 
граждан. 

2. Паллиативная медицинская помощь может 

оказываться в амбулаторных условиях в том числе на 

дому и стационарных условиях медицинскими 

работниками, прошедшими обучение по оказанию такой 

помощи. 



ФЗ от 21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ 

«ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН В РФ» 

Статья 19. Право на медицинскую помощь 

5. Пациент имеет право на: 

    4) облегчение боли, связанной с заболеванием и (или)    

медицинским вмешательством, доступными методами и   

лекарственными препаратами». 

    8) Отказ от медицинского вмешательства. 

   10) Допуск к нему адвоката или законного представителя для 

защиты своих прав. 

   11) Допуск к нему священнослужителя, а в случае нахождения на 

лечении в стационарных условиях  - на предоставление условий 

для отправления  религиозных обрядов, в том числе на 

предоставление отдельного помещения, если это не нарушает 

внутренний распорядок МО. 



Цели и задачи паллиативной помощи: 

1. Адекватное обезболивание и купирование других 
тягостных физических симптомов. 

2. Психологическая поддержка  больного и ухаживающих 
родственников. 

3. Выработка отношения к смерти как к нормальному 
этапу жизни человека. 

4. Удовлетворение духовных потребностей больного и 
его близких. 

5. Решение социальных и юридических вопросов. 

6. Решение  вопросов медицинской биоэтики. 

 

 



Паллиативная медицинская помощь 

Амбулаторные условия (в том числе на дому): 

  1.Кабинеты паллиативной медицинской помощи. 

  2.Выездные патронажные службы на базе медицинских 
организаций. 

Стационарные условия: 

  1. Паллиативный профиль коек. 

  2. Отделения паллиативной медицинской помощи. 

  3. Хосписы. 

  4. Центры ПМП. 

  5. Койки сестринского ухода. 

Дома  (отделения) сестринского ухода 

 



Структура ПМП  
в Костромской области 

• ОГБУЗ Костромская психиатрическая больница 
отделение ПМП на 40 коек (с 2017г) 

• ОГБУЗ КОД кабинет противоболевой терапии 
0.25ст ( 2003г) 

● ОГБУЗ Солигаличская РБ отделение ПМП на 10 
коек ( с 2015г) 

● ОГБУЗ Шарьинская окружная больница 
Рождественское отделение ПМП на 20 коек (2016г) 

● ОГБУЗ Красносельская РБ отделение ПМП на 6 
коек ( с 2018г) 

● ОГБУЗ Костромская областная детская больница 2 
паллиативные койки ( с 2015г) 

 





Шарья 

Солигалич 

Кострома 

Красное на  Волге 



 Костромская областная психиатрическая 
больница 



Костромская областная психиатрическая 
больница 

● Отделение ПМП на 40 коек, для лечения 
больных с психиатрической патологией; 

 
● В настоящее время в отделении 

находится на лечении 37 человек; 

 
● За 2016 год пролечено 71 человек;  

 
● За 2017 год пролечено  84 человека. 



Костромская областная психиатрическая 
больница, отделение ПМП  

Штат:   Зав. отделением - 1ст. 

 
             Врач психиатр  -  0,25ст. 

 
             Мед. сёстры - 12,75ст. ( 7 физ. лиц) 

 
             Санитарки - 25,25 ст. (16 физ. лиц) 

         



ОГБУЗ КОД  



ОГБУЗ КОД кабинет ПБТ 

   Штат:  

        Врач-онколог        - 0,25 ст. 

        Мед. сестра           - 0,25 ст. 

        Патронажная м/с   - 0,5 ст. 

        Мед. психолог        - 1ст. (В штате онкодиспансера) 



ОГБУЗ КОД кабинет ПБТ  
назначение НС 

2015 г 2016 г 2017 г 

 

Пациенты  231  266  304 

 

Кол-во назначений: 343 402 414 

 

    из них:     инвазивные НС  216  190  201 

 

                      неинвазивные 

пролонгированные НС: 

65  142  160 

 

                                        в т. ч.:   ТТС с 

фентанилом  

42  85 82 

 

                      морфин (табл. и капс.)  23  57  78 

 

                      промедол (табл.)  62 72  53 



ОГБУЗ Солигаличская РБ 



Отделение ПМП ОГБУЗ 
«Солигаличская РБ» 

Год Всего 

пациен

тов 

Терапия Вич-

инфекц

ия 

Невро 

логия 

Онколо

гия 

Прочие 

2015 35 7 9 18 1 

2016 78 8 32 25 13 

2017 96  9 1 47 28 11 



Отделение ПМП ОГБУЗ 
«Солигаличская РБ» 

Штаты:   

             Врач                  - 1 ст. 

              Мед. сёстры     - 4 ст. 

              Санитарки        - 4 ст. 

              Повар                - 1 ст. 



Рождественское отделение ПМП  
ОГБУЗ «Шарьинская окружная больница»  



Рождественское отделение ПМП  
ОГБУЗ «Шарьинская окружная больница»  

Год Всего 

пациен

тов 

Терапия Неврол

огия 

Онколо

гия 

Прочие 

2016 39 11 14 9 5 

2017 75 18 28 18 11 



Рождественское отделение ПМП  
ОГБУЗ «Шарьинская окружная 

больница»  
Штаты: Зав. Отделением  -1ст. 

             Врач терапевт      - 1ст. 

             Психотерапевт      -1ст. (вакантна) 

             Мед. сёстры          - 12ст. (5 физ. лиц) 

             Санитарки          - 12,5 ст (11 физ. лиц) 

             Прочие                   - 8 ст. ( 7 физ. лиц)   

        1 автомобиль на Рождественскую 
амбулаторию 



Отделение паллиативной 
помощи  Красносельской РБ 



Отделение ПМП ОГБУЗ 
«Красносельская РБ» 

Штаты:   

           Врач                 - 1 ст. 

           Мед. сестры     -  4 ст. 

           Санитарки        - 4 ст. 

           Прочие              - 1 ст. 



Данные по онкологии в Костромской 
области 

●                  

2015г 2016г 2017г 

Состояло на учёте 15509 16237 17056 

Взято на учёт со ЗНО 2916 2927 3006 

Первичные больные в 
4стадии 

23,35% 

Заболеваемость на 100 тыс. 
населения 

445,6 449,3 447,3 

Смертность на 100 тыс. 
населения ( людей) 

231,2 (1505) 239,3 ( 1556) 239 (1491) 



Использование пролонгированных форм 
НС для лечения болевого синдрома в 

районах Костромской области 

Год 2015 2016 2017 

Количество 

районов 

1 4 11 



В фармакотерапии ХБС у 
онкобольных в 2015-17гг 

Морфина сульфат  капсулы 10мг,  30мг  

Морфина гидрохлорид  ампулы 10мг-1мл 

MST Continuus  таблетки 30мг, 60мг, 

100мг  

ТТС с фентанилом  25мкг/ч,  50мкг/ч,  

75мкг/ч, 100 мкг/ч 

Промедол таблетки 0.025 

ампулы 20мг-1мл 



В фармакотерапии ХБС у 
онкобольных в 2018 г 

  (Инъекции морфина и промедола  используются 

ещё достаточно широко и  не только при 
прорывах боли) 

                         

Морфина сульфат  капсулы 10мг, 30мг  

MST Continuus  таблетки 30мг, 60мг, 100мг 

Налоксон / оксикодон 

(таргин)  

Таблетки 5мг. + 10мг.,              

10мг. + 20мг. (заказан на 2018г.) 

 

Фентанил ТТС  12.5мкг/ч, 25мкг/ч, 50мкг/ч, 

75мкг/ч, 100мкг/ч 



 

• Организовано и проведено обучение 28 врачей 
 (09-10.2015г) ЯГМА 72 часа выездного цикла 
усовершенствования по паллиативной медицинской помощи 
с выдачей документа государственного образца 

•Создана региональная профильная комиссия по 
паллиативной помощи, в которую включены специалисты: 
общей практики, терапевт пульмонолог, по управлению 
сестринской деятельностью, невролог, онколог, психиатр, 
специалист по медицинской психологии, педиатр, детский 
невролог, детский анестезиолог-реаниматолог, детский 
онколог, врач по диагностике и лечению ВИЧ-инфекции, 
фтизиатр. 

• Планируется обучение медсестёр на циклах 
усовершенствования по паллиативной медицинской помощи  
с выдачей документа государственного образца. 

 



В перспективе создание: 

● Приёмов врачей паллиативной помощи в  
поликлиниках города Костромы и 
поликлиниках межрайонных окружных 
больниц области 

● Отделения ПМП в Парфеньевской РБ - 10 
коек 

● ОГБУЗ КОД   отделения ПМП     -   5 коек 

● Выездной  круглосуточной патронажной 
службы в г. Костроме на базе ОГБУЗ КОД 

 



                 Телефоны горячей линии: 
 (4942) 46-16-46 - с 08.00 до 17.00ч,  
регистратура Костромского онкологического 
диспансера;  
 
(4942) 31-61-67 - круглосуточно, в выходные 
и праздничные дни ОГБУЗ «Костромская 
областная станция скорой медицинской 
помощи и медицины катастроф»; 
 
 (4942) 42-15-00  - с 8-30 до 17-30, 
территориальный орган Росздравнадзора 
по Костромской области.  



    Главный внештатный специалист по 

паллиативной медицинской помощи 
взрослому населению Департамента 
здравоохранения Костромской области 
Жубанов Дмитрий Валентинович         
т. 8 910-661-70-54 
    Главный внештатный специалист по 
паллиативной медицинской помощи 
детям Департамента здравоохранения 
Костромской области 
Соколова Надежда Васильевна  
т. 8 953-659- 03-13.  



  СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!!! 










