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    По определению Всемирной организации 

здравоохранения (ВОЗ) паллиативная помощь — это 

подход, имеющий своей целью улучшение качества жизни 

пациента и членов его семьи, оказавшихся перед лицом 

заболевания, угрожающего жизни. Цель достигается путем 

облегчения и предупреждения страданий, что 

подразумевает раннее выявление, оценку и купирование 

боли и других тягостных симптомов, а также оказание 

психологической, социальной и духовной помощи. 



 На сегодняшний день в регионах РФ организовано 130 

структурных подразделений системы паллиативной 

помощи и 58 находятся в стадии организации.  

 В настоящее время налажено постоянное 

сотрудничество и взаимодействие с рядом 

международных организаций — Европейской 

ассоциацией паллиативной помощи (ЕАРС) и 

Международной ассоциацией паллиативной и 

хосписной помощи (IAPHC). В рамках сотрудничества 

проводятся ежегодные мероприятия во Всемирный 

день паллиативной и хосписной помощи, регулярные 

участия в работе международных научных 

конференций. 



 В 2013 г. в Рязанской области было открыто первое 

отделение паллиативной помощи, которое 

располагается в Рыбновской ЦРБ. 

 С 2015 г. Студенты-медики Рязанского медицинского 

университета им. академика И.П Павлова стали 

курировать данное отделение. 



Цель нашего проекта 

 

 Обеспечение комплексного медико-социального 
сопровождения пациентов Рязанской области, 
нуждающихся в паллиативной медицинской помощи. 



 Волонтерский отряд «Вместе» был создан в 2015 г. 
под руководством заведующего кафедрой онкологии  
Евгением Петровичем Куликовым, управлением по 
воспитательной работе РязГМУ. 

Ежемесячно волонтерский отряд 
«Вместе» выезжает в отделение 
паллиативной медицинской помощи, 
где оказывает медицинскую, 
социальную, психологическую 
помощь пациентам и медицинскому 
персоналу, проводит праздничные 
программы, помогает в уборке 
отделения и его территории, обучает 
пациентов самообслуживанию, 
читает лекции для медицинского 
персонала, больных и их 
родственников. 

 



 участие в Форуме волонтеров 
медицинских и фармацевтических 
ВУЗов ЦФО, 

 участие в Всероссийском 
молодежном образовательном 
форуме «Спешите делать добро» в 
г. Санкт-Петербург, 

 участие в Всероссийском 
общественном движение 
добровольцев в сфере 
здравоохранения «Волонтеры-
медики». 

Результаты за 2018 год 
 





 Знаком губернатора Рязанской области "Доброволец 

Рязанской области" награждена Надежда 

Фомичева. Это новая награда была учреждена 

постановлением главы региона в августе 2018 года.  



Планы по развитию проекта 

Разработка и внедрение анкеты по качеству оказания 

медицинской помощи в паллиативном медицинском 

центре. 

Участие в работе патронажной службы по оказанию 

Паллиативной медицинской помощи. 

Участие в Всероссийских образовательных форумах по 

паллиативной медицинской помощи. 

Привлечение и обучение новых волонтеров. 

Сотрудничество с областным Минздравом в целях 

улучшения качества оказания паллиативной медицинской 

помощи. 



 «Ты уникален, потому что ты - это ты; потому что 

значим последний момент твоей жизни, и мы сделаем 

всё, что мы можем, но не только, для того, чтобы 

твоя смерть была умиротворенной, но и чтобы ты 

смог жить, пока она не наступила» 



«Помощь другим важна и для самого помогающего. 

Только активная помощь другим может как-то 

успокоить нашу совесть, которая всё же должна 

быть беспокойной» 

                                                      Академик Лихачев 

 

 



 

Спасибо за внимание! 


